
Préparation
Sauce au yaourt
et aux herbes

Ingrédients

1 yaourt

1 citron ou du vinaigre

Herbes aromatiques

Sel et poivre

4  pers.

5 min

Verser les ingrédients dans le saladier.
 Agrémenter selon vos envies : un filet d’huile d’olive,
de l’ail, du piment d’Espelette, du paprika, du curry... 
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