
Préparation

Laver, éplucher et râper les
carottes. Couper finement le

chou et l’oignon rouge.

Verser le mélange sur les
légumes et assaisonner. Bien
mélanger et réserver au frais

jusqu’au service

salade créole
“pikliz”

Ingrédients

4 carottes

1 kg de chou 

1 oignon rouge

Dans un bol, verser le
vinaigre, le jus de citron et le

piment

2 citrons verts

Sel et poivre

4  pers.

20 min

2 piments

60 g de vinaigre


