
Préparation

Dans un saladier, mixer les pois
chiches avec les oeufs et la

crème

Préchauffer le four à 180°C

2 c. à soupe d’huile d’olive

Cake salé à la
carotte

Ingrédients

1 kg de carottes

2 échalotes

2 gousses d’ail

Laver les carottes et les râper.

Hâcher l’ail, le persil
et les échalotes

400 g de crème

Sel et poivre

4 oeufs

Une fois le mélange homogène,
rajouter le reste des ingrédients

4  pers.

20 min

1/2 botte de persil

200 g de pois chiche

160 g de fromage râpé

2 c. à café de curry
Verser le tout dans un moule 
et enfourner 25 min environ


